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1. При выполнении работы учащиеся должны соблюдать порядок выполнения работ 

и дисциплину труда. 

2. При переноске мусора соблюдаются следующие правила переноски тяжести 

учащимися: 

- для учащихся начальных классов – не более 3-х кг; 

- для учащихся 14 лет – девочки – 3 кг, юноши – 6 кг; 

- для учащихся 15 лет – девочки – 4 кг, юноши – 7 кг. 

3. Во избежание травм необходимо аккуратно использовать уборочный инвентарь, 

переносить его только в вертикальном положении, заостренной частью вниз, не 

передавать его друг другу броском, не класть на землю  заостренной частью вверх, 

не направлять заостренной частью на себя и на своих товарищей. 

4. Очистку почвы от посторонних предметов (камней, осколков стекол и т.д.)  

производить только при помощи лопат, граблей и другого инвентаря, не собирать 

их незащищенными руками. 

5. При работе около дорог соблюдать правила дорожного движения. 

6. Во избежание травм учащимся запрещается бросаться снегом, кусками льда. 

7. Во время работы и после ее окончания во избежание заражения желудочно-

кишечными заболеваниями учащиеся должны соблюдать правила личной гигиены. 

8. Для предотвращения быстрого утомления учащихся необходимо чередовать  виды 

работ, через 45 минут работы делать 15-минутные перерывы для отдыха. 

9. При получении травмы сообщить об этом руководителю работ, пострадавшему 

оказать первую помощь, сообщить администрации школы, при необходимости 

отправить  пострадавшего в больницу. 

10.  Учащиеся, допустившие нарушение правил охраны труда, привлекаются к 

ответственности, с ними проводится внеплановый инструктаж по охране труда. 
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